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สื่อ ประเด็นข่าว 

 รัชกาลที ่9 สวรรคต 

นสพ.ทุกฉบับ 

(13 ธค.59) 

  -เสนอข่ำว ส ำนักพระรำชวังสรุปยอดรวมประชำชนท่ีเดินทำงมำสักกำระพระบรมศพรวม 42 วัน 1,578,625 คน 

ถวำยเงินรว่มบ ำเพ็ญพระรำชกุศล 120,631,591.25 บำท 

    เวลำ 04.00 น. กลุ่มชำติพันธ์ุ ประกอบด้วย กะเหรี่ยง ม้ง มูเซอ อีก้อ ลีซอ ไทยทรงด ำ ลัวะ ดำรำอ้ัง อำข่ำ คะฉิน่ 

ลำวคร่ัง มอญ ไทยอง ไทลือ ไทใหญ่ จีนยนูนำน เม่ียน ลำหู่ ซึ่งลว้นแต่งกำยด้วยชุดประจ ำเผ่ำ จ ำนวนประมำณ 

1,000 คน เดนิทำงมำยงัสวนสรำญรมย์ เพื่อประกอบพิธีตำมควำมเชื่อของแต่ละชนเผ่ำ เพื่อส่งดวงพระวญิญำณของ

ในหลวงรัชกำลที ่ 9 สู่สรวงสวรรค์ เบ้ืองหนำ้พระบรมฉำยำลักษณ์ จำกนัน้ตั้งแถวแยกตำมกลุ่ม เดินมำเข้ำคิวรอกรำบ

พระบรมศพท่ีหน้ำพระบรมโกศ  

    สว่นท่ีบริเวณเต็นท์หน่วยแพทย์พระรำชทำน รพ.จุฬำภรณ์ มีหน่วยแพทย์ พยำบำล ผู้ช่วยพยำบำล เภสัชกร และ

บุคลำกรจำกรพ.จุฬำภรณ์ และรพ.ตรัง รวม 18 คน มำใหบ้ริกำรดูแลประชำชนตั้งแต่เวลำ 09.00-20.00 น. 

ประชำชนสว่นใหญ่มีอำกำรปวดเม่ือยกล้ำมเนื้อ รวมถึงขอยำดมแก้อำกำรวิงเวียน และท ำแผลเล็กน้อยท่ีเกิดจำกกำร 

เดินชนหรือกระแทกกับของแข็ง 
     ด้ำนนำยกรธวัช เปรี่ยมพิมำย อำยุ 18 ป ีนักเรียนชัน้ ม.6 โรงเรียนทวีธำภเิศก กรุงเทพฯ ซึ่งพิกำรเปน็อัมพำตช่วง

ล่ำงตั้งแตเ่อวลงไป เดินทำงมำถวำยสักกำระพระบรมศพ โดยกลำ่ววำ่ ป่วยเปน็โรคเก่ียวกับกระดูกสันหลัง ท ำใหเ้ดิน

ไม่ได้ต้ังแต่เกิด กำรรักษำค่อนข้ำงยำกและมีค่ำใช้จำ่ยสูงมำก คุณแม่จึงถวำยฎีกำขอควำมช่วยเหลือไปยังส ำนัก

พระรำชวัง และพระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดชทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ รบัเป็นคนไขใ้นพระบรม

รำชูปถัมภ์ รักษำตวัท่ีโรงพยำบำลศิริรำชมำตลอดกว่ำ 10 ป ีถือเป็นพระมหำกรุณำธิคุณอย่ำงหำทีสุ่ดมิได้ 

นสพ.ทุกฉบับ 
(11 ธ.ค.59) 

    -นพ.วิศิษฎ์ ตัง้นภำกร อธิบดีกรม สบส. เปิดเผยวำ่ ในวนัจนัทร์ท่ี 12 ธันวำคม กลุ่มชำติพนัธ์ุและชนพื้นเมือง 41 

ชนเผ่ำ จะเดินทำงมำกรำบถวำยบังคมพระบรมศพพระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช ณ พระท่ีนั่ง

ดุสิตมหำปรำสำท ในพระบรมมหำรำชวงั เพื่อแสดงควำมส ำนึกในพระมหำกรุณำธิคุณท่ีทรงหว่งใยและพัฒนำกลุ่มชำติ

พันธ์ุ โดยเฉพำะในพื้นท่ีสงูห่ำงไกลด้อยโอกำส ให้มีชีวิตควำมเปน็อยู่ท่ีดีข้ึน โดยจะท ำพิธีถวำยสักกำระตำมควำมเชื่อ

ของแต่ละชำติพนัธ์ุบริเวณสวนสรำญรมย์ ก่อนเข้ำกรำบถวำยบังคมพระบรมศพ 
     กำรอ ำนวยควำมสะดวกในกำรเดินทำงแก่กลุ่มชำติพันธ์ุคร้ังนี ้ สบส. ร่วมกับศูนยป์ระสำนงำนโครงกำรพัฒนำตำม

พระรำชด ำร ิ จัดทีม อสม.ซึ่งเปน็ชำติพนัธ์ุในแต่ละกลุ่ม เปน็ผู้ดูแลสุขภำพตั้งแต่ก่อนออกเดินทำงจนกลับถึงบ้ำน 

พร้อมจัดทีมแพทย์สนำมและแพทย์ฉุกเฉินจำกโรงพยำบำลรัฐและเอกชนดูแลระหว่ำงพักท่ีสนำมม้ำนำงเลิง้ และ

ระหว่ำงเดนิเท้ำเข้ำกรำบถวำยบังคมพระบรมศพ 

 

กรมประชำสัมพนัธ์

(10ธ.ค.59) 

ท าความดีถวายเป็นพระราชกุศล 

  -เสนอข่ำว รพ.อุดรธำน ี รพ.สุรินทร์ สสจ.ตรัง จัดกิจกรรมท ำดีเพื่อพ่อ ถวำยเป็นพระรำชกุศลแด่พระบำทสมเด็จ

พระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช อำทิ พิธีท ำบุญตักบำตรพระสงฆ ์ 10 รปู บริกำรตรวจสุขภำพท่ัวไปพร้อมให้

ค ำปรึกษำ บริจำคโลหิต บริจำค ดวงตำ บริจำคอวัยวะ บริกำรตัดผมฟรี  

 ร.10 พระราชทานอภัยโทษ 

นสพ.ทุกฉบับ 

(13 ธค.59) 

     -เสนอข่ำว ภำยหลังมีพระรำชกฤษฎีกำพระรำชทำนอภัยโทษ เนื่องในโอกำสแรกนับแต่ขึ้นทรงรำชย์สืบสันตติวงศ ์

2559 นำยกอบเกียรติ กสิวิวัฒน์ อธิบดีกรมรำชทัณฑ์ เปิดเผยวำ่ อยู่ระหว่ำงด ำเนนิกำรตำมขั้นตอน โดยมีหลักเกณฑ์

คือ เป็นผู้ต้องขังชัน้ด-ีชั้นเยี่ยม ส่วนใหญเ่ปน็ผู้ต้องโทษไม่เกิน 2 ป ี คำดว่ำจะสำมำรถปล่อยตัวผู้ต้องขังที่ได้รับ

พระรำชทำนอภัยโทษกลุ่มแรกภำยใน 3 วนั 
     นำยชำญเชำวน ์ ไชยำนุกิจ ปลัดกระทรวงยุติธรรม กล่ำวว่ำ ในกำรปล่อยผู้ต้องขังจะมีกำรท ำงำนรว่มกับหลำย

หน่วยงำน เชน่ กระทรวงมหำดไทย (มท.) กระทรวงแรงงำน กระทรวงกำรพฒันำสงัคมและควำมม่ันคงของมนุษย ์

(พม.) กระทรวงสำธำรณสุข (สธ.)  จึงอยำกให้ผู้ต้องขงักลุ่มนีไ้ปขอรับบริกำรได้ยังหนว่ยงำนดงักล่ำว ซึ่งจะคอยให้
ค ำปรึกษำท้ังกำรจัดหำอำชีพและสุขภำพ  

 สถานการณ์น  าทว่มภาคใต ้

นสพ.ทุกฉบับ    -เสนอข่ำว ในหลวงรัชกำลที่ 10 พระรำชทำนถุงยงัชีพ จ.สุรำษฎร์ธำนี ขณะท่ีพระเจ้ำวรวงศเ์ธอ พระองค์เจ้ำโสมส
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(13 ธค.59) วลีฯ เสด็จเยี่ยมน้ ำท่วม จ.ตรัง 
    ส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย จ.สงขลำ ระบุว่ำ ขณะนี้ระดับน้ ำทัง้ 4 อ ำเภอ มี อ.ระโนด กระแสสนิธ์ุ 
สทิงพระ สงิหนคร ลดลงเกือบเป็นปกติ ยังเหลือท่ีลุ่มจะมีน้ ำท่วมขังอยู่ บ่อกุ้ง บ่อปลำและนำข้ำวเสียหำยเกือบ 100 

เปอร์เซ็นต ์ ควำมเสียหำยเกือบ 100 ล้ำนบำท ไดใ้ห้เกษตรกรแจ้งควำมเสียหำยกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน เพื่อ

ขอค่ำชดเชยกับทำงรำชกำรแล้ว 
     นพ.สวุิช ธรรมปำโล ผอ. สคร. ท่ี 12 จ.สงขลำ กล่ำวว่ำ ภำคใต้หลำยพื้นทีฝ่นตกหนัก มีน้ ำท่วมขัง ประชำชนใน

พื้นท่ีมีควำมเสี่ยงต่อโรคฉี่หน ู เนื่องจำกหนูนำและหนูบ้ำนในพืน้ท่ี อ.ระโนด สทิงพระ กระแสสินธุ์ และ อ.สิงหนคร 

นั้นชุกชุม หำกเดินลุยน้ ำให้ลำ้งเท้ำให้สะอำด โดยอำกำรผู้ปว่ยโรคฉี่หนูคือมีไข้สูง ปวดเม่ือยกล้ำมเนื้อรุนแรง 

มติชน ข่ำวสด  

ไอ.เอ็น.เอ็น  

เว็บไซต์โพสต์ทูเดย์ 

(10ธ.ค.59) 

    -เสนอข่ำว ศ.คลินิกเกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. ตรวจเยี่ยมให้ก ำลังเจ้ำหน้ำท่ี พร้อมติดตำม

กำรช่วยเหลือประชำชนผู้ประสบภัยน้ ำท่วม ท่ีรพ.เฉลิมพระเกียรติ อ.เฉลิมพระเกียรติ รพ.สต.เขำพังไกร รพ.สต.มำบ

ยอด อ.หัวไทร และมอบยำชุดช่วยน้ ำท่วม 77,000 ชุด ยำทำน้ ำกัดเท้ำ 2,400 หลอด เวชภัณฑ์ท่ีจ ำเปน็ โดยในพื้นท่ี 

จ.นครศรีธรรมรำช มีหน่วยบรกิำรในสงักัดประสบภัยน้ ำท่วมได้รับควำมเสียหำย 21 แห่ง ส่วนใหญเ่ปน็รพ.สต. 

เสียหำยเล็กน้อย ได้จัดหนว่ยแพทย์เคล่ือนท่ีให้บริกำรประชำชน 53 ทีม สว่นใหญเ่จ็บปว่ยด้วยโรคน้ ำกัดเท้ำเกือบ 

3,000คน ไข้หวัด 500 คน มีผู้ป่วยติดบ้ำนติดเตียงและปว่ยเรื้อรังกว่ำ 700 คน และมีผู้เสียชีวิตจำกกำรจมน้ ำแล้ว 8 

รำย ไดก้ ำชับเรื่องกำรเตรียมแผนป้องกันควบคุมโรคหลังน้ ำลดดว้ย 

เดลินวิส ์

(11 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. เปิดเผยว่ำ ได้สัง่กำรใหส้สจ.เฝ้ำระวังโรคฉี่หนูท่ีอำจปนเปื้อนในแหลง่น้ ำขงั

ในพืน้ท่ีเป็นเวลำ 15 วนัหลงัน้ ำลด และรณรงค์ให้ควำมรูป้ระชำชนในกำรป้องกันโรค ท้ังโรคตำแดงและโรคท่ีมำกับน้ ำ

ท่วมอ่ืนๆ เชน่ โรคอุจจำระร่วง ไข้หวัดใหญ ่ น้ ำกัดเท้ำ เป็นตน้ จำกข้อมูลของส ำนักระบำดวทิยำ กรมควบคุมโรค 

ตั้งแต่ 1 ม.ค.-4 ธ.ค. 59 ท่ัวประเทศพบผู้ปว่ยโรคฉี่หนู 2,083 รำย ภำคใต้พบผู้ปว่ย 610 รำย เสียชวีิต 14 รำย 

และตั้งแต่ 1 ม.ค.-6 ธ.ค. 59 พบผู้ป่วยโรคตำแดงทัว่ประเทศ 117,331 รำย ภำคใต้พบผูป้่วย 12,890 รำย 

    -สถำนกำรณ์น้ ำท่วมท่ี จ.นครศรีธรรมรำช ยังมีพื้นที่น้ ำทว่มขงั 4 อ ำเภอ คือ ปำกพนงั-หัวไทร-เชียรใหญ-่เฉลิม

พระเกียรติ   

    -จ.ตรัง หลำยพื้นท่ีสถำนกำรณ์เริ่มเข้ำสู่ภำวะปกติ แต่ อ.เมือง และ อ.กันตงั ระดับน้ ำยังสงูถึง 2 เมตร     

 ฟ้าหญิงหว่งโรคพิษสุนัขบ้า 

มติชน โพสต์ทูเดย์ 

บ้ำนเมือง M2F 
(13 ธ.ค.59) 

 
 

   -เสนอข่ำว นสพ.พรพิทักษ ์ พันธ์หล้ำ หัวหน้ำกลุ่มโรคติดต่อระหว่ำงสัตว์และคน ส ำนักโรคติดต่อท่ัวไป กรม

ควบคุมโรค เปิดเผยว่ำ สมเด็จพระเจ้ำลูกเธอ เจ้ำฟำ้จุฬำภรณวลัยลักษณ์ อัครรำชกุมำรี ทรงมพีระรำชด ำริอยำกให้

ประเทศไทยปลอดจำกเชื้อพิษสนุัขบ้ำ เนื่องจำกชว่ง 2 ปีท่ีผ่ำนมำมีผู้เสียชีวิตจำกโรคพิษสนุัขบ้ำเพิ่มข้ึน ทรงมีพระรำช

วินิจฉัยให้ตัง้ศนูย์พักพิงสนุัขใน 6 จงัหวัด ประกอบด้วย นครรำชสีมำ อุดรธำนี กรุงเทพฯ นครศรีธรรมรำช สุรำษฎร์

ธำนี และเชียงใหม่ และรัฐบำลได้ต้ังคณะกรรมกำรขับเคล่ือนกำรด ำเนนิโครงกำรสัตว์ปลอดโรค คนปลอดภัยจำกโรค

พิษสุนัขบ้ำ ตำมพระรำชปณิธำน เพื่อจัดกำรโรคพษิสุนัขบ้ำใหห้มดไปจำกประเทศไทยภำยในป ี 2563 ตำมพนัธะ

สัญญำขององค์กำรอนำมัยโลก 

 

กรมประชำสัมพนัธ์

(10ธ.ค.59) 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯทรงเปิดสวนสมุนไพร 

    -เสนอข่ำว สมเด็จพระเทพรตันรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี  เสด็จพระรำชด ำเนินไปยัง วิทยำลัยกำรสำธำรณสุข

สิรินธรจังหวัดพิษณุโลก อ.วงัทอง จ.พิษณุโลก ทรงเททองหลอ่องค์ชีวกโกมำรภัจจ์ บรมครูแห่งกำรแพทย์แผนไทย 

จ ำนวน 12 องค์ ขนำดหน้ำตัก 16 นิว้ เพื่อน ำประดิษฐำนท่ีวิทยำลัยกำรสำธำรณสุข สถำนีอนำมยัเฉลิมพระเกียรติ 60 

พรรษำนวมินทรำชนิี และโรงพยำบำลสมเด็จพระยุพรำช จำกนั้นทรงวำงศิลำฤกษ์อำคำรผลิตยำแผนไทย ทรงเปิด 

"สวนสมุนไพร 12 กลุ่มโรค เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี ในโอกำสฉลอง

พระชนมำยุ 5 รอบ 2 เมษำยน 2558" ซึง่สถำบันพระบรมรำชชนก ร่วมกับวิทยำลัยในเครือข่ำยสถำบันวิชำกำร

สำธำรณสุขและเทคโนโลยีทำงกำรแพทย์ (สวสท.) จัดสร้ำงขึน้เพื่อให้นักเรียน นักศึกษำ และประชำชนท่ัวไป เข้ำไป

เรียนรู้กำรน ำสมุนไพรไปใชป้ระโยชน์ทำงด้ำนสุขภำพได้อย่ำงถูกตอ้งและเหมำะสม ตำม 12 กลุ่มโรค 

 นโยบายเจ็บป่วยฉุกเฉิน 

คมชัดลึก 

(13 ธ.ค.59) 

    -เสนอข่ำว ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. ในฐำนะประธำนบอร์ด สปสช. กล่ำวว่ำ 

บอร์ด สปสช.มีมติเห็นชอบรูปแบบกำรจ่ำยชดเชย กรณีเจ็บปว่ยฉุกเฉนิของผู้ท่ีอยู่ในสิทธ์ิหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ

ท่ีเข้ำรับกำรรักษำพยำบำลกรณีฉกุเฉินในโรงพยำบำลที่ไมไ่ด้ระบุไว้ตำมสิทธ์ิ โดยภำยในวนัท่ี 15 ธันวำคมนี ้ สพฉ.จะ
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ส่งรำยละเอียดรำคำและอัตรำจ่ำย (Fee Schedule) ท่ีเพิ่มเติมค่ำยำและเวชภัณฑ์ท่ีไม่ใช่ยำ มำให้ สปสช. จำกนัน้ภำยใน
วันท่ี 23 ธันวำคม 2559 สปสช.จะลงนำมบันทึกควำมรว่มมือกับสพฉ. โรงพยำบำลเอกชน และโรงพยำบำลนอก

ระบบ ท่ีจะเข้ำตำมนโยบำยเจ็บปว่ยฉุกเฉิน รักษำทุกท่ีดีทุกสิทธิ และจะประสำนไปยงักรมบัญชีกลำงและประกนัสังคม

ให้เข้ำรว่มกำรลงนำมดังกล่ำวพรอ้มกัน  เพื่อเริ่มด ำเนินกำรเรือ่งนี้ได้ทันทีและประกำศเป็นของขวัญปใีหม่ แต่หำก

กรมบัญชีกลำงและประกันสงัคมยังไม่พร้อม สิทธิบัตรทองก็จะด ำเนนิกำรก่อน 
     ด้ำน นพ.จรัล ตฤณวุฒิพงษ ์กรรมกำร สปสช.กล่ำวว่ำ ขณะนี้มีโรงพยำบำลเอกชนจะ MOU กับสปสช.เพื่อเข้ำรว่ม
นโยบำยเจ็บปว่ยฉุกเฉนิฯ ด้วยควำมสมัครใจแล้ว 90% แต่หลังจำกท่ีพ.ร.บ.สถำนพยำบำล พ.ศ... ฉบับใหม่ท่ีผ่ำน
สนช.แล้วมีผลบังคับใช้ โรงพยำบำลเอกชนทุกแห่งจะต้องเขำ้ร่วมนโยบำยนี้ทั้งหมด 

 ต่ออายุผู้ช่วย รมว.สธ. 

ผู้จัดกำรรำยวัน 

(13 ธ.ค.59) 

    -เสนอข่ำว พล.อ.ประยุทธ์ จนัทร์โอชำ นำยกรัฐมนตรี ได้ลงนำมในประกำศส ำนักนำยกรัฐมนตรี เรื่องให้กรรมกำร

ผู้ช่วยรัฐมนตรีคงอยู่ปฏิบัติหน้ำท่ีต่ออีกหนึ่งวำระ เป็นเวลำ 1 ป ีจ ำนวน 20 รำย  โดยมี นำยธวชั สุนทรำจำรย์ ผู้ชว่ย 

รมว.สธ. ด้วย 

 โครงการก้าวคนละก้าว 

มติชน 

(12 ธ.ค.59) 

   -เสนอข่ำว ตนู-บอดี้สแลม เปิดเผยภำยหลงัสิ้นสุดกิจกรรมวิง่กำรกุศล โครงกำรก้ำวคนละก้ำว เพื่อระดมทุนจัดซื้อ

ครุภัณฑ์ทำงกำรแพทย์ให้กับรพ.บำงสะพำน โดยสำมำรถรวบรวมเงินบริจำคจำกประชำชนท่ัวประเทศได้ 63 ลำ้นบำท 

ว่ำ จำกกำรท่ีได้มำสร้ำงบ้ำนอยู ่ อ.บำงสะพำน มำนำนกว่ำ 2 ปี ท ำใหไ้ด้รับทรำบปัญหำรพ.บำงสะพำนขำดแคลน

เคร่ืองมืออุปกรณ์ทำงกำรแพทย ์ จึงอยำกท่ีจะช่วยเหลือด้วยกำรจัดกิจกรรมระดมทุนในคร้ังนี ้ และอยำกให้กิจกรรมนี้

จุดประกำยให้คนไทยทุกคนเห็นสภำพปญัหำที่เกิดข้ึนกับรพ.ของรัฐท่ัวประเทศ ซึง่เป็นปัญหำที่ทุกคนสำมำรถช่วยกัน

ได้  

เว็บไซตไ์อจีดำรำ 

(12 ธ.ค.59) 

    -เสนอข่ำว หลังจำกประสบควำมส ำเร็จกับโครงกำรก้ำวคนละก้ำว เพื่อน ำไปซื้อเคร่ืองมือแพทย์ให้กับรพ.บำง

สะพำน ล่ำสุด ตูนได้เผยวิธีช่วยรพ.อ่ืนๆ วำ่ ต่อไปจะมีกระปุกออมสินให้ทุกคนช่วยกันหยอดคนละห้ำบำทสิบบำทต่อ

เดือน สง่ต่อให้รพ.อ่ืนท่ีขำดแคลนท่ัวประเทศ เพื่อใหร้พ.ได้มีเคร่ืองมือท่ีพร้อมรักษำชีวิตคนไทยได้อย่ำงมี

ประสิทธิภำพมำกกวำ่นี ้ และยัง่ยืนต่อไป 

 วันหลักประกันสุขภาพถ้วนหนา้โลก 

เดลินวิส์ บ้ำนเมือง  

ไทยโพสต ์มติชน ขำ่วสด 

(12 ธ.ค.59) 

 

 

   -เสนอข่ำว นพ.ศักดิ์ชัย กำญจนวฒันำ รักษำกำรเลขำธิกำร สปสช. กล่ำวว่ำ องค์กำรสหประชำชำติก ำหนดให้วนัท่ี 

12 ธ.ค. เปน็วนัหลักประกันสุขภำพถ้วนหน้ำโลก(Universal Health Coverage Day)  ซึง่ในป ี  2559 ได้ก ำหนด

ประเด็นกำรรณรงค์ว่ำ "Not IF When" ในประเทศที่ยังไม่มีระบบหลักประกันสุขภำพถ้วนหน้ำ  ส ำหรับประเทศไทยมี

ระบบหลักประกันสุขภำพถ้วนหน้ำมำกว่ำ 15 ปี ได้รับกำรยกย่องจำกองค์กำรสหประชำชำติ ให้เปน็ต้นแบบประเทศ

ไม่รวยแต่สำมำรถท ำให้ทุกคนมหีลักประกันสุขภำพถ้วนหนำ้ที่มีคุณภำพได ้ โดยวันท่ี 12-13 ธ.ค.นี้ นพ.ปิยะสกล 

สกลสัตยำทร รมว.สธ. และคณะ ได้ร่วมประชุมวันหลักประกันสขุภำพถ้วนหน้ำโลก ท่ี กรงุเจนีวำ สวิตเซอร์แลนด์ ซึง่

จะมีกำรติดตำมว่ำกำรลงทุนแต่ละรัฐบำลด้ำนสุขภำพนัน้ ใหค้วำมส ำคัญต่อกำรไปสูเ่ป้ำหมำยสุขภำพดีถ้วนหน้ำได้

อย่ำงไร           

 นักท่องเที่ยวช็อกอาบน  าเย็น 

มติชน 

(12 ธ.ค.59) 

    -เสนอข่ำว จำกกรณีท่ีนักท่องเท่ียวเกิดอำกำรช็อกกะทันหันหลังจำกกำรอำบน้ ำเย็นระหว่ำงเท่ียวสัมผัสอำกำศหนำว

ท่ีภูทับเบิก จ.เพชรบูรณ์นัน้   

     นพ.ณรงค ์ อภิกุลวณิช รองอธิบดีกรมกำรแพทย์ กล่ำวถึงกรณีหญิงคนดงักล่ำวซึ่งทรำบภำยหลังวำ่อยู่ในชว่งมี

ประจ ำเดือน ว่ำ ในคนท่ีร่ำงกำยแข็งแรง หำกอำบน้ ำเย็นจัดรำ่งกำยจะปรับตวัได้รวดเรว็ แต่ในบำงคนที่ร่ำงกำยอ่อนแอ 

เช่น อยู่ในภำวะมีประจ ำเดือน มีโรคประจ ำตวั หรือเปน็ผู้สูงอำยุ ถ้ำอำบน้ ำเย็นจัดจะปรับตัวได้ยำกกว่ำ นอกจำกนี ้ใน

คนที่เพิง่ออกก ำลังกำยซึ่งร่ำงกำยมีอุณหภูมิสูงกว่ำปกติก็ปรับสภำพได้ยำกเชน่กัน วิธีแก้ปญัหำคอื ก่อนอำบน้ ำจะต้อง

ปรับอุณหภูมิให้กลับเข้ำสู่ภำวะปกติก่อน ด้วยวิธีผ่อนคลำยกล้ำมเนื้อ (Cool down) หรือเอำน้ ำลูบตัวเพื่อปรับสภำพ

ร่ำงกำย ส ำหรับคนที่มีโรคประจ ำตัว หรืออยู่ในชว่งรำ่งกำยอ่อนแอ 

     นำยธัญญำ เนติธรรมกุล อธิบดีกรมอุทยำนแห่งชำติสัตว์ป่ำและพันธ์ุพชื เตือนใหน้ักท่องเท่ียวเตรียมพร้อมส ำหรับ

กำรมำเท่ียวอุทยำนฯ เชน่ เตรียมร่ำงกำยให้พร้อม หำกมีโรคประจ ำตัวต้องเตรียมยำประจ ำตวั รวมท้ังอุปกรณ์อ่ืนๆ 

ส ำหรับกำรดูแลตัวเองมำ ส่วนกรณีท่ีนักท่องเท่ียวช็อกเพรำะอำบน้ ำเย็นนัน้ บ้ำนพักในอุทยำนแห่งชำติทุกท่ี  จะมี
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เคร่ืองท ำน้ ำอุน่ ผ้ำห่มนวม ไว้บรกิำร ส่วนท่ีกำงเตน็ท์ ในห้องน้ ำรวมบำงแห่งมีเคร่ืองท ำน้ ำอุ่น แต่บำงแห่งยังไม่มี  

มติชน โพสต์ทูเดย์ 

บ้ำนเมือง สยำมรัฐ 
(13 ธ.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. เตือนประชำชนรวมถึงนักท่องเท่ียวอย่ำอำบน้ ำขณะ เย็นจัด เพรำะจะท ำให้

ร่ำงกำยปรับสภำพไม่ทัน เกิด อำกำรหำยใจล ำบำก อำจมีกำรเผลอกลั้นหำยใจหรือเบ่ง โดยไม่รู้ตัว อีกท้ังควำมเย็นจัด

อย่ำงฉับพลันจะท ำให้เส้นเลือดหดตัวอย่ำงรวดเร็ว มีกำรเปลี่ยนแปลงของควำมดันโลหิต ท ำให้เลือดไปเลี้ยงอวัยวะ

ส ำคัญไม่เพียงพอ จนหมดสติได้ 

 เตือนระวังไข้หวดัใหญ ่

โพสตทู์เดย์ มติชน 

ไอ.เอ็น.เอ็น 

กรมประชำสัมพนัธ์ 

เว็บไซตเ์ดลินวิส ์

(12 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว นพ.โสภณ เมฆธน ปลัด สธ. เปิดเผยว่ำ ตั้งแตว่นัท่ี 1 ม.ค.- 6 ธ.ค. ปีนี้ พบผู้ป่วยเปน็ไข้หวัดและ

ไข้หวัดใหญ ่160,505 รำย เสียชีวิต 43 รำย แบ่งเป็น ภำคกลำง 25,352 รำย เสียชีวิต 14 รำย ภำคเหนือ 31,714 

รำย เสียชีวิต 4 รำย และภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 32,548 รำย เสียชีวิต 21 รำย ดังนัน้ ฤดูหนำวปนีี้ขอใหป้ระชำชน

ดูแลสุขภำพอนำมัย ซึง่มำตรกำรท่ีสำมำรถป้องกันโรคได้ดี คือ “ปิด ล้ำง เลี่ยง หยุด” เพื่อป้องกันกำรแพร่ระบำดของ

ไข้หวัดใหญ่  

 

ไทยรัฐ 

(13 ธค.59) 

โรคในฤดูหนาว 

   -เสนอบทควำม โรคท่ีต้องจับตำและมีแนวโน้มจะระบำดในฤดูหนำว แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มโรค คือ โรคติดเชื้อ 

ได้แก่ ไข้หวัดใหญ่ โรคมือเท้ำปำก และโรคอุจำระร่วงในเด็กเล็ก ขณะท่ีอีกกลุ่มจะเป็นเรื่องของภัยสุขภำพ โดย นพ.

เจษฎำ โชคด ำรงสุข อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่ำวว่ำ กรมควบคุมโรคได้ออกประกำศกรมควบคุมโรค เรื่องกำรป้องกัน

โรคและภัยสุขภำพที่เกิดในฤดูหนำวของประเทศไทย พ.ศ.2559 โดยแจ้งเตือนไปยัง สสจ.ท่ัวประเทศ ส ำนักอนำมัย

กทม. รวมถึงสคร.12 แห่ง และสถำบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง ให้เตรียมพร้อมภำรกิจในกำรดูแลประชำชน ท้ัง

ด้ำนกำรเฝ้ำระวังและติดตำมสถำนกำรณ์ของโรคในพื้นท่ี กำรควบคุมโรคในกรณีมีกำรระบำดของโรคติดต่อ 

 ไข้หวัดนก 

ไทยรัฐ มติชนออนไลน ์
เว็บไซตเ์ดลินวิส ์
(12 ธ.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.ธนรักษ ์ผลิพฒัน์ ผอ.ส ำนักระบำดวิทยำ กรมควบคุมโรค กล่ำวถึงกรณีพบกำรระบำดของไข้หวัดนก

สำยพันธุ์ H5N8 ในประเทศเพือ่นบ้ำน ว่ำ ไข้หวัดนกแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มคอื สำยพันธุ์รุนแรงและสำยพันธุไ์ม่รุนแรง 

โดยนับตำมควำมรุนแรงทีเ่กิดกับสัตว์ แต่ไม่ว่ำจะเป็นชนิดไหนก็ท ำให้เกิดควำมรุนแรงในคนได้ ข้อดีของสำยพนัธ์ุ

รุนแรงคือ ท ำให้สัตว์ตำยจนเรำสำมำรถรู้และป้องกันในคนได้ทัน แต่หำกเป็นสำยพันธ์ุไม่รนุแรงจะไม่สำมำรถทรำบได้ 

เพรำะสัตว์ท่ีมีเชื้อจะไม่แสดงอำกำร อย่ำงไรก็ตำม หลังกำรระบำดของไข้หวัดนกสำยพันธุ์ H5N1 ในไทย กรมปศสุัตว์

ได้เข้มงวดในกำรเลี้ยงสัตว์มำกขึน้ ฟำร์มส่วนใหญเ่ป็นฟำร์มปิด และยังมีมำตรกำรสุ่มตรวจโรคก่อนส่งโรงเชือด ดังนั้น

จึงไม่หว่งโรคในคน  

 ร่าง พ.ร.บ.นมผง 

เว็บไซตเ์ดลินวิส ์มติชน

ออนไลน์ มติชน 

บำงกอกโพสต์ 

(10ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว นพ.ธงชัย เลิศวไิลรัตนพงศ์ รองอธิบดีกรมอนำมัย เป็นประธำนแถลงข่ำว “เปิดข้อเท็จจรงิพ.ร.บ.

ควบคุมกำรส่งเสริมกำรตลำดนมผง ปกป้องสุขภำพเด็กไทย” ว่ำ  กำรยกร่ำงพ.ร.บ.ควบคุมกำรส่งเสริมกำรตลำด

อำหำรส ำหรบัทำรกและเด็กเล็ก พ.ศ. ... เพื่อส่งเสริมให้ทำรกได้รับนมแม่ตำมเกณฑ์ท่ีองค์กำรอนำมัยโลกก ำหนด 

ไม่ได้ห้ำมขำยเพียงแค่ห้ำมท ำกำรตลำดเท่ำนัน้ สว่นกรณนีมท่ีใชท้ำงกำรแพทย์ส ำหรับเด็กท่ีมีควำมผิดปกติไม่สำมำรถ

กินนมแม่ได้ ไม่จ ำเปน็ต้องโฆษณำ เพรำะเปน็นมท่ีต้องผ่ำนกำรวินิจฉัยและสัง่จ่ำยโดยแพทย์ และไม่ได้ห้ำมบริจำคให้

เด็กท่ีมีควำมผิดปกติ 

   -นพ.ศิรวิัฒน ์ ทิพย์ธรำดล อดีตรองปลัด สธ. และอดีตประธำนมูลนิธิศนูย์นมแม่แห่งประเทศไทย กล่ำวว่ำ ก่อน

หน้ำนี้ บริษัทผลิตภัณฑ์เหล่ำนีร้ับปำกว่ำจะควบคุมกำรส่งเสริมกำรตลำดกันเอง แต่สุดท้ำยมีกำรส่งเสริมกำรตลำด

อย่ำงไร้จริยธรรม สว่นท่ีต้องควบคุมจนถึงอำยุ 3 ขวบ เนื่องจำกปัจจุบันมนีมอยู่ 4 สูตร คือ สูตร 1 ส ำหรับเด็ก 0-12 

เดือน ห้ำมโฆษณำ สูตร 2 ส ำหรบัเด็ก 6 เดือน-3 ขวบ ห้ำมโฆษณำ สูตร 3 ส ำหรับเด็ก 1 ปีและทุกคนในครอบครัว 

และสูตร 4 ส ำหรับทุกเพศทุกวยัและคนในครอบครัว ซึง่สูตร 3 และ 4 สำมำรถท ำกำรตลำดได ้ ซึง่มีกำรก ำหนดช่วง

อำยุทับซ้อนกันอยู ่กฎหมำยใหม่ท่ีออกมำจึงต้องครอบคลุมเด็กถึง 3 ขวบ จึงจะไดป้ระโยชน ์

      ประเทศไทยมีอัตรำกำรเลี้ยงลูกด้วยนมแม่น้อยท่ีสุดในอำเซยีน และนมแม่มีผลต่อกำรเพิ่มระดับสติปัญญำของ

เด็ก ซึ่งขณะนี้กำรศึกษำและระดับไอคิวของไทยตำมหลังเวียดนำมอยู่มำก จึงหวงัว่ำ สนช.และคณะรัฐมนตรีจะเห็น

ควำมส ำคัญของเรื่องนี ้

   -นำงเรณู กำร์ก หวัหนำ้ฝ่ำยโรคไม่ติดต่อ องค์กำรอนำมัยโลกประจ ำประเทศไทย กล่ำวว่ำ อัตรำกำรเลี้ยงลูกด้วยนม

แม่ของประเทศไทยต่ ำที่สุดในอำเซียน ร่ำงพ.ร.บ.โค๊ดมิลค์ท่ีก ำลังพิจำรณำนี้ จะชว่ยส่งเสริมอัตรำกำรเลี้ยงลูกด้วยนม



                                                             สรุปข่ำววันท่ี 10-13 ธันวำคม 2559 5 
สื่อ ประเด็นข่าว 

แม่ของไทยให้มำกขึ้น และอำหำรเสริมทดแทนนมแม่ไม่ควรได้รบักำรส่งเสริมใดๆ ทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 

ข่ำวสด สยำมรัฐ 
(12 ธ.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.ธงชัย เลศิวไิลรัตนพงศ์ รองอธิบดีกรมอนำมัย เปิดเผยว่ำ ไทยจ ำเป็นท่ีจะต้องมีพ.ร.บ.ควบคุมกำร

ส่งเสริมกำรตลำดอำหำรส ำหรับทำรกและเด็กเล็ก พ.ศ.... เพือ่ช่วยให้แม่และครอบครัวให้ได้รบัข้อมูลท่ีถูกต้องรอบ

ด้ำน และปกป้องแม่จำกกำรโน้มน้ำวดว้ยโฆษณำและกำรส่งเสริมกำรตลำดวิธีอ่ืนๆ ซึง่กำรส่งเสรมิกำรตลำดผลิตภัณฑ์

นมผงเปน็ปัจจัยหนึง่ท่ีท ำให้อัตรำเลี้ยงลูกดว้ยนมแม่อย่ำงเดียว 6 เดือนของไทยต่ ำเพียงร้อยละ 12.3 เท่ำนั้น โดยหำก

เด็กไทยทุกคนได้รับนมแม่อย่ำงเต็มท่ี จะประหยัดค่ำใช้จ่ำยในกำรรักษำพยำบำลเด็กท่ีปว่ยโรคอุจจำระร่วงและปอด

บวมถึง 269 ล้ำนบำทต่อป ี

     นำงนภัทร พศิำลบุตร เจ้ำหน้ำท่ีสื่อสำรองค์กำรยูนเิซฟประเทศไทย กล่ำววำ่ โฆษณำนมผงปัจจุบันเนน้อวดอ้ำง

สรรพคุณของสำรอำหำรบำงอย่ำงเท่ำนั้น จึงไม่ควรปล่อยให้มีกำรบิดเบือนข้อเท็จจริง 

      ดร.บวรสรรค์ เจี่ยด ำรง อำจำรย์คณะนเิทศศำสตร์ ม.รำชภฏัร ำไพพรรณี กล่ำววำ่ พบมีกำรหลบเลี่ยงหลักเกณฑ์ 

โดยเอำผลิตภัณฑ์นมผงของเด็กอำยุ 1 ปีขึ้นไปมำโฆษณำ โดยออกแบบผลิตภัณฑ์ให้ใกล้เคียงนมผงทำรก ท ำให้แม่

สำมำรถเชื่อมโยงผลิตภัณฑ์ในกำรเลือกซื้อ ท้ังพบกำรละเมิดหลักเกณฑ์สำกลฯ โดยกำรติดต่อสื่อสำรกับแม่โดยตรง

โดยใช้กำรตลำดทำงตรงผ่ำนแอพฯ บนมือถือ เฟซบุ๊ก จัดกิจกรรมพิเศษในโรงพยำบำล-งำนต่ำงๆ เพื่อแจกนมผง

ทดลองถึงแม่-ผู้ปกครองโดยตรง ซึง่หำกไม่มีกำรส่งเสริมกำรตลำด นมผงจะรำคำถูกลงถึง 20-25% 

 มะเร็งปากมดลกู 

โพสต์ทูเดย์ คอลัมน์ 

สังคมโพสต์ทูเดย์ 

(13 ธ.ค.59) 

    -กล่ำวว่ำ มะเร็งปำกมดลูกเป็นภัยท่ีคร่ำชวีิตหญงิไทยจ ำนวนมำก เฉพำะป ี 2555 มีผูป้่วยรำยใหม่ 8,184 รำย 

และเสียชวีิต 4,513 รำย ท้ังท่ีมีกำรผลิตวัคซีนที่สำมำรถป้องกันกำรติดเชื้อ HPV ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ และมี

จ ำหน่ำยในท้องตลำดมำตัง้แต่ปี 2549 แต่นับจำกนีไ้ปเริ่มมีควำมหวัง เนื่องจำก นพ.จรงุ เมืองชนะ ผอ.สถำบันวัคซนี

แห่งชำติ เปิดเผยว่ำ จะเรง่ผลักดันให้มีกำรฉีดวัคซีน HPV ฟร ีในแผนงำนสร้ำงเสริมภูมิคุ้มกันโรค หลังจำกน ำร่องฉีด

ให้นักเรียนหญงิชั้น ป.5 ใน จ.พระนครศรีอยุธยำ มำแล้วตัง้แต่ปี 2557 ไม่พบอำกำรข้ำงเคียงรุนแรงใดๆ ต้องฝำก 

นพ.ปิยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. สนับสนุนให้โครงกำรนี้ถูกบรรจุยู่ในแผนงำนสร้ำงเสริมภูมิคุ้มกันโรคโดยเร็ว 

 

ผู้จัดกำรออนไลน์

(10ธ.ค.59) 

บ้ำนเมือง 
(12 ธ.ค.59) 

สยำมรัฐ 

(13 ธ.ค.59) 

“วันต่อต้านโรคมะเร็งแห่งชาต”ิ 

   -เสนอข่ำว นพ.ธีรพล โตพันธำนนท์ อธิบดีกรมกำรแพทย์ กล่ำววำ่ วันท่ี 10 ธันวำคม ของทุกปี เปน็ “วันต่อต้ำน

โรคมะเร็งแหง่ชำต”ิ นับตั้งแต่พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช ได้เสด็จมำเปิดสถำบันมะเรง็

แห่งชำติ เม่ือวันอังคำรท่ี 10 ธันวำคม พ.ศ. 2511 เปน็ต้นมำ ท้ังนี้ โรคมะเร็งเป็นสำเหตุกำรตำยอันดับ 1 ของคน

ไทย แนวโน้มเกิดโรคเพิ่มมำกข้ึน พบผู้ป่วยรำยใหม่ 120,000 คนต่อป ี แนะเลือกทำนอำหำรท่ีมีประโยชน์

หลำกหลำย ไม่เครียด พักผ่อนให้เพียงพอ ออกก ำลังกำยสม่ ำเสมอ ช่วยลดเสี่ยงโรคได ้

 

ผู้จัดกำรออนไลน ์ 

เว็บไซตเ์ดลินวิส ์

(10ธ.ค.59) 

สยำมรัฐ(12 ธ.ค.59) 

"วัตถุแต่งกลิ่นแมงดา" 

  -เสนอข่ำว  นพ.สุขุม กำญจนพิมำย อธิบดีกรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย ์กล่ำววำ่ "วัตถุแต่งกลิ่นแมงดำ" ท ำใหโ้ฟมละ

ลำยได้จริง เพรำะมีส่วนประกอบทำงเคมีท่ีเปน็ตวัท ำละลำยโพลเิมอร์ แต่สำมำรถใช้ปรงุอำหำรได้โดยเป็นไม่อันตรำย 

หำกใช้ปริมำณเหมำะสมตำมก ำหนดบนฉลำก และห้ำมสัมผัสหรอืกลืนกินโดยตรง 

 

เดลินวิส์(10ธ.ค.59) 

ภัยเงียบจากสัตว์เลี ยง 

    -เสนอบทควำม นสพ.พรพิทักษ์ พันธ์หล้ำ หัวหน้ำกลุ่มโรคติดต่อระหว่ำงสัตว์และคน ส ำนักโรคติดต่อท่ัวไป กรม

ควบคุมโรค ให้ค ำแนะน ำคนท่ีอยำกเลี้ยงสุนัข แมว ดูแลเรื่องสขุภำพอนำมัย ควำมสะอำดของสัตว์เลี้ยง เนื่องจำกมี

เชื้อโรคหลำยชนิดในสัตว์เลี้ยงท่ีสำมำรถแพร่มำสู่คนได ้ เช่น สเต็ปโตคอคคัส และสเต็ปฟิโลคอคคิ ท่ีท ำให้เกิดโรค

ผิวหนงั กำรติดเชื้อท่ีผิวหนงั รวมถึงมีไข่พยำธิตัวกลม พยำธิไส้เดือน พยำธิเส้นด้ำย นอกจำกนี้ ยังมี "โปรโตซัว" ซึง่

สำมำรถก่อโรคท้องร่วงท้ังในคนและสุนัข แมว รวมถึงเชื้อซำโมเนลำที่ก่อโรคท้องร่วงท้ังคนท้ังสัตว์ 

 

สยำมรัฐ 

(11 ธ.ค.59) 

อย. จับมือ สบช. พัฒนางานคุ้มครองผู้บริโภค 

     -เสนอข่ำว ภก.สมชำย ปรีชำทวีกิจ รักษำกำร รองเลขำธิกำร อย. เปิดเผยว่ำ อย. ลงนำมควำมร่วมมือกับสถำบัน

พระบรมรำชชนก ในกำรพฒันำหลักสูตรและจัดกำรฝึกอบรมพนักงำนเจำ้หน้ำที่ระดับอ ำเภอ ประกอบด้วย 

สำธำรณสุขอ ำเภอ เภสัชกรโรงพยำบำลชุมชน พยำบำลวิชำชีพ นกัวิชำกำรสำธำรณสุข ให้สำมำรถด ำเนนิงำนคุ้มครอง

ผู้บริโภคด้ำนผลิตภัณฑ์สุขภำพได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ โดยมีท้ังภำคทฤษฎีและปฏิบัติส่วนงำนคุม้ครองผู้บริโภค ท้ัง
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ด้ำนพฤติกรรมผู้บริโภค ควำมรู้ท่ีจ ำเปน็ อ ำนำจหน้ำที่ตำมกฎหมำย แนวทำงกำรปฏิบัติงำน กำรบังคับใช้กฎหมำย 

และกำรพัฒนำเครือข่ำยคุ้มครองผู้บริโภคด้ำนผลิตภัณฑ์สุขภำพในระดับอ ำเภอ ซึ่งจะมีกำรจัดอบรมในช่วงเดือน

มกรำคม-พฤษภำคม 2560  

 

ไทยโพสต์ 

(11 ธ.ค.59) 

สายด่วนสุขภาพจิต 1323  

     -เสนอบทควำม  พญ.มธุรดำ สุวรรณโพธิ์ ผอ.สถำบันสุขภำพจิตเด็กและวัยรุ่นรำชนครินทร์ กล่ำวว่ำ ปัจจุบันสำย

ด่วนสุขภำพจิต 1323 มีกำรพัฒนำกำรให้บริกำรแก่ประชำชนหลำยระดับมำกข้ึน จำกเดิมเนน้เรื่องคนไข้ขัน้วิกฤติท่ี

ต้องกำรควำมช่วยเหลือเรง่ด่วน เช่น กรณีฆ่ำตวัตำย ได้ขยำยเป้ำหมำยด้ำนอื่นๆ ดว้ย โดยเฉพำะปัญหำเด็กและวัยรุ่น

ท่ีแก้ปัญหำตนเองไม่ได้ และจะเพิ่มช่องทำง Facebook social media Line ให้วัยรุ่นเข้ำถึงได้มำกขึ้น โดยจะเปิดใน

ช่วงเวลำที่คนใช้บริกำรอินเทอร์เน็ตมำกสุด คือ เวลำ 17.00 น.-22.00 น.  รวมถึงคนต่ำงประเทศสำมำรถสื่อสำรเข้ำ

มำโดยท่ีไม่เสียค่ำใช้จ่ำย  นอกจำกนี้ ผู้ปกครองเองท่ีจะสื่อสำรกับวัยรุ่น รวมถึงวัยอ่ืนๆ ท่ีมีปัญหำควำมเครียด ก็

สำมำรถโทรศัพท์เข้ำมำปรึกษำ สำยด่วนสุขภำพจิต 1323 ได ้

 สปสช.วางแนวปฏิบัติผ่าตัดข้อเข่าเสื่อม 

ข่ำวสด 

(12 ธ.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.ศักดิ์ชัย กำญจนวฒันำ รักษำกำรเลขำธิกำร สปสช. กล่ำววำ่           สถำนกำรณ์โรคข้อเข่ำเสื่อมใน

ระบบหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ ช่วงปี 2554-2557 พบวำ่ มีผู้ป่วยเพิ่มข้ึนจำก 241,135 รำย เปน็ 274,133 รำย 

เฉลี่ยเพิ่มข้ึนปีละ 8,250 รำย ส่วนผูป้่วยท่ีได้รับกำรผ่ำตัดข้อเข่ำเสื่อม เพิ่มข้ึนจำก 6,353 รำยในปี 2557 เป็น 

8,690 รำย ในปี 2558 และ 10,736 รำยในปี 2559 คิดเปน็อัตรำเฉลี่ยเพิ่มร้อยละ 23 ต่อปี อีกท้ังมีแนวโน้ม

เพิ่มข้ึนต่อเนื่อง 

       สปสช.จงึร่วมกับรำชวิทยำลัยแพทย์ออร์โธปิดิกส์แห่งประเทศไทย และเขตบริกำรสุขภำพของกระทรวง

สำธำรณสุข ก ำหนดแนวทำงกำรให้บริกำรผ่ำตัดรักษำข้อเข่ำเสื่อม โดยเน้นท่ีศักยภำพ ควำมพร้อมของหน่วยบริกำร 

และออกเป็นประกำศ "แนวปฏิบัติส ำหรับกำรให้บริกำรผ่ำตัดรักษำข้อเข่ำเสื่อม พ.ศ.2559" เพื่อด ำเนนิกำรใน

ปีงบประมำณ 2560  

 รณรงค์ลดกินเค็ม 

ข่ำวสด  

(12 ธ.ค.59) 

   -เสนอรำยงำนพิเศษ ในโอกำสครบรอบ 4 ปีของเครือข่ำยลดบริโภคเค็ม เครือข่ำยฯ ร่วมกับส ำนักงำนสร้ำงเสริมวิถี

ชีวิตสุขภำวะ สสส. เปิด "มิติใหม่กำรลดบริโภคเค็มกับอนำคตสังคมไทย" โดย สสส.ตั้งเปำ้ว่ำคนไทยต้องลดกำร

บริโภคเค็มจำกวันละ 4,000 ม.ก./วัน เหลือวันละ 2,000 ม.ก./วัน ซึง่มำกกว่ำเปำ้หมำยท่ี WHO วำงไวว้่ำควรลดให้

ได้ร้อยละ 30  

     ผศ.นพ.สุรศักด์ิ กันตชูเวสศิริ ประธำนเครือข่ำยลดบริโภคเค็ม กล่ำวว่ำ ปีนีเ้ครือข่ำยได้พัฒนำงำนวจิัยเพื่อ

ประโยชน์ต่อผู้บริโภคและสังคม 4 โครงกำร ได้แก่ 1.โครงกำรขับเคล่ือนเพื่อลดกำรบริโภคโซเดียมของคนไทยผ่ำน

กำรอ่ำนฉลำก โดยอย.ไดอ้อกประกำศกระทรวงสำธำรณสุข (ฉบบัท่ี 374 ) พ.ศ. 2559 มีผลบังคับใช้ตั้งแต่ 18 ต.ค. 

2559 และออกสัญลักษณ์ทำงเลอืกสุขภำพติดหน้ำผลิตภัณฑ์  

    2.โครงกำร Food Safety Forum : ลดเกลือโซเดียมในผลิตภัณฑ์อำหำรส ำเร็จรปู เปำ้หมำยคือกำรสร้ำงเครือข่ำย

ผู้เชี่ยวชำญและนักวิทยำศำสตร์อำหำรรุ่นใหม่ท่ีมีประสบกำรณ์พฒันำผลิตภัณฑ์อำหำรลดเกลือ เพื่อน ำไปทดลองปรับ

สูตรผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ รวมถึงสร้ำงควำมตระหนักในกำรพฒันำผลิตภัณฑ์อำหำรลดโซเดียมออกสู่ท้องตลำด  

    3.โครงกำรกำรผลิตเครื่องตรวจสอบควำมเค็มในตัวอย่ำงอำหำรและปัสสำวะเพื่อลดปัจจัยเสี่ยงทำงสุขภำพของ

ประชำชนท่ัวไป โดยเป็นเคร่ืองมือขนำดเล็ก พกพำสะดวก ใชง้ำนง่ำย รำคำประหยัด เหมำะกับบุคคลท่ัวไป หรือ

เหมำะกับกำรน ำไปใชใ้นกำรรณรงค์ของ สสส. และ 4.โครงกำรกำรสร้ำงฐำนข้อมูลวัตถุดิบอำหำรและเคร่ืองปรุงรส : 

อำหำรท้องถ่ินภำคต่ำงๆ และอำหำรท่ีนิยมท่ัวไป เพื่อเป็นองค์ควำมรู้เก่ียวกับปริมำณ แหลง่ และรำยกำรอำหำรท่ีมี

โซเดียมสูง สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ในกำรรณรงค์กำรลดบริโภคโซเดียมในท้องถ่ินต่ำงๆ  ได้   

 ศธ.เร่งเตรียมคนไทยรับมือสังคมผู้สูงอาย ุ

เดลินวิส ์
(12 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว ดร.ชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ ปลัด ศธ. เปิดเผยวำ่ ในปี 2568 ประเทศไทยจะก้ำวสู่กำรเป็นสงัคมผู้สูงอำยุโดย

สมบูรณ์ ศธ.ได้เตรียมกำรรองรบัโดยจะด ำเนินกำรใน 2 ส่วน คือ กำรพัฒนำและผลิตบุคลำกรท่ีจะมำดูแลผู้สูงอำย ุ

และกำรดูแลผู้สูงอำยุโดยตรง ตัง้แต่กำรเตรียมประชำกรก่อนเข้ำวัยผู้สูงอำยุ กำรอบรมต่อยอดและพัฒนำอำชีพให้แก่

ผู้เข้ำสู่วัยสูงอำยุแล้ว โดยกำรพัฒนำและผลิตบุคลำกรท่ีจะมำดูแลผู้สูงอำยุ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ 

รับผิดชอบหลักสูตรกำรบริบำลผู้สูงอำยุ ท้ังแบบอบรมระยะสั้นและแบบมีวุฒิกำรศึกษำ โดยเพิ่มเรื่องภำษำอังกฤษ 
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ภำษำเพื่อนบ้ำน ตลอดจนอัตลักษณ์ควำมเปน็ไทย มำรยำทไทยและทักษะกำรนวดแผนไทย ส่วนกำรอบรมอำชีพที่ 2 

และกำรเพิ่มทักษะต่อยอดอำชีพเดิมให้แก่ผู้สูงอำยุ เป็นหน้ำท่ีของส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ และ

ส ำนักงำนสง่เสริมกำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัย ในกำรจัดอบรมหลักสูตรระยะสัน้ 

 เหมืองทองอัคราฯ เลิกจา้งพนักงาน 

ประชำชำติธุรกิจ 

(12 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว นำยเชิดศักด์ิ อรรถอำรุณ ผู้จัดกำรฝ่ำยประสำนกิจกำรภำยนอก บริษัท อัครำ รีซอร์สเซส จ ำกดั 

(มหำชน) เปิดเผยวำ่ เนื่องจำกยังไม่มีควำมชัดเจนจำกภำครัฐว่ำจะให้ต่อใบอนญุำตประกอบโลหกรรมหรือไม่ จึง

ประกำศเลิกจ้ำงพนักงำน 1,004 คน   ซึ่งเปน็กำรท ำตำมมติครม. ท่ีให้ด ำเนินกิจกำรเหมืองแร่ทองค ำได้ถึงแค่สิ้นปนีี้ 

ซึ่งก่อนหนำ้ได้พยำยำมยืน่หนงัสอืเพื่อขอเข้ำพบรมว.อุตสำหกรรม แต่ก็ไม่ได้รับกำรตอบรับ จึงตัดสินใจเลิกจ้ำง

พนักงำน นับตั้งแต่วนัท่ี 1 มกรำคม 60 เป็นตน้ไป  

 

ไทยโพสต์  คอลัมน์  

สถำนีบ้ำนเรำ 

(11 ธ.ค.59) 

สานพลัง 4 องค์กรเดินหน้า Medical Hub of Asia 

    -เสนอสกู๊ป ในงำนประชุมลงนำมข้อตกลงควำมร่วมมือกำรขับเคลื่อนอุตสำหกรรมกำรแพทย์จำกภำควิจัยสู่

ภำคอุตสำหกรรม ระหว่ำงมหำวิทยำลัยมหิดล กระทรวงอุตสำหกรรม กระทรวงวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี สภำ

อุตสำหกรรม และศูนย์ควำมเป็นเลิศด้ำนชีววิทยำศำสตร์  เพื่อสร้ำงควำมร่วมมือทำงด้ำนกำรวิจัยและพัฒนำในกำร

ส่งเสริมอุตสำหกรรมเคร่ืองมือแพทย์ไทย   

     ดร.พิเชฐ ดุรงคเวโรจน์ รมว.วิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี กล่ำวว่ำ ได้มีโอกำสเข้ำเยี่ยม ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปิ

ยะสกล สกลสัตยำทร รมว.สธ. จึงได้มอบนโยบำยให้ปลัดกระทรวงท้ังสองหน่วยงำนร่วมมือกันเปิดมิติใหม่

วิทยำศำสตร์เทคโนโลยีกำรแพทย์ กำรจัดสร้ำงทุนวิจัยเพื่อให้สอดคล้องกัน มีกำรจูงใจภำคเอกชนเข้ำมำร่วมมือกัน  

 

เดลินวิส์   

ประชำชำติธุรกิจ 

(11 ธ.ค.59) 

ร้องเรียนออนไลน์ผ่านแอพ OCC 

     -เสนอข่ำว ส ำนักพัฒนำธุรกรรมทำงอิเล็กทรอนิกส์ (องค์กำรมหำชน) ร่วมมือกับ 4 หน่วยงำน คือ อย. สคบ. 

กรมพัฒนำธุรกิจกำรค้ำ และกองบังคับกำรปรำบปรำมกำร กระท ำควำมผิดเก่ียวกับอำชญำกรรมทำงเทคโนโลยี (บก.

ปอท.) พัฒนำช่องทำงร้องเรียนปัญหำออนไลน์แบบครบวงจร โดยตั้งศนูย์รับเรื่องร้องเรียนปญัหำออนไลน์ 1212 

OCC หรือ Online Complaint Center ขึ้น ผ่ำนทำงโทรศพัท์สำยด่วน 1212 และอีเมล 1212@mict.go.th  

 

ไทยรัฐ มติชน 

(13 ธ.ค.59) 

สมุนไพร “รางจืด” 

   -เสนอข่ำว ภญ.ผกำกรอง ขวญัข้ำว เภสัชกรช ำนำญกำร รพ.เจ้ำพระยำอภัยภเูบศร จ.ปรำจนีบุรี กล่ำวถึงกรณีท่ีมี

กำรเผยแพร่สูตรรำงจืดล้ำงน้ ำตำลในเลือด และกินใบมะยมสดหรือต้มรำกเตยดื่มเพื่อฟื้นฟูตับอ่อน ว่ำ รพ.มีกำรเก็บ

ข้อมูลพบว่ำ รำงจืดทุกชนิดช่วยล้ำงควำมเข้มข้นของสำรพิษในร่ำงกำย และมีสำรชว่ยปกป้องสมองจำกสำรตะก่ัวและ

ปกป้องตับจำกพษิของแอลกอฮอล์ได้ แต่ไม่มีกำรระบุว่ำ ต้องกินรำงจืดท่ีควำมเข้มข้นมำกน้อยขนำดไหนถึงจะได้ผล 

นอกจำกนี้ รำงจืดยังมีสรรพคุณลดควำมร้อนในร่ำงกำย หำกกินเปน็เวลำนำนอำจท ำให้ร่ำงกำยเยน็ สง่ผลให้มือเท้ำชำ 

และเลือดลมเดนิไม่สะดวก หำกจะเลือกใชส้มุนไพรช่วยลดน้ ำตำลในเลือด ควรใช้สมุนไพรท่ีมีกำรศึกษำวจิัยท่ีชัดเจน 

เพรำะจะได้รู้ว่ำควรกินในปริมำณเท่ำใด รวมถึงต้องรู้กลไกกำรออกฤทธ์ิ เพรำะหำกมีผลข้ำงเคียงจะได้รู้วิธีรักษำ  

 

เดลินวิส ์

(11 ธ.ค.59) 

สสจ.หนองบัวล าภูยึดยาลดอ้วน 

     -เสนอข่ำว กรณีผู้ช่วยเภสัชกร รพ.พล จ.ขอนแก่น เสียชีวติหลังกินยำสมุนไพร "แมงลัก" แต่กลับยังมีขำยอย่ำง

แพร่หลำยในภำคอีสำน น.ส. วรำงคณำ หำระคุณโน หน.กลุม่งำนคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชกรสำธำรณสุข สสจ.

หนองบัวล ำภู น ำเจำ้หน้ำที่ออกตรวจห้ำงสรรพสนิค้ำแห่งหนึง่ในพื้นท่ี หลงัได้รับแจง้ว่ำลักลอบจ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์

ดังกล่ำว พบอำหำรเสริมยี่ห้อ "แมงลักพำวเวอร์สลิม และแมงลักพำวเวอร์สลิมโกลด์" วำงจ ำหนำ่ยอย่ำงเปิดเผย จงึยึด

ไวเ้พื่อด ำเนินกำรตำมขัน้ตอนต่อไป 

 

เว็บไซตk์apook 

(10ธ.ค.59) 

เจอปลิงในป ู

   -เสนอข่ำว จำกคลิปท่ีมีคนบันทึกภำพขณะแกะกระดองปูน้ ำจดืแล้วเจอปลิงตวัเล็ก ๆ อยู่ใต้กระดองปูท่ีมักน ำมำใส่

ในส้มต ำ 

    อ.เจษฎำ เดน่ดวงบริพันธ ์ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ภำควิชำชีววทิยำ คณะวิทยำศำสตร ์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย ได้

โพสต์ข้อควำมผ่ำนเฟซบุ๊ก ระบุวำ่ น่ำจะเป็นปลงิเข็ม พบได้บ่อยในปนู้ ำจืด โดยจะเกำะดูดเลือดปู แถวปอดปู ถ้ำกลืน

ลงท้องจะโดนน้ ำย่อยตำยไปเอง แต่ถ้ำไปติดตำมเหงือก ปำก คอ ก็อำจจะเกำะดูดเลือดเรำได้ ท่ีมำกับปูดิบและน่ำกลวั

กว่ำ คือพยำธิใบไม้ ดงันัน้ควรตม้ปูให้สุกก่อนจะมำท ำอำหำร 

 

mailto:1212@mict.go.th
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=532431746887464&set=a.348119915318649.1073741829.100003619303769&type=1&theater
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เว็บไซตเ์ดลินวิส ์

(10ธ.ค.59) 

นร.อาหารเป็นพิษ 

   -เสนอข่ำว นักเรียนโรงเรียนแม่พระประจักษ์ กวำ่ 30 รำย มีอำกำรจุกเสียด แน่นท้อง ปวดท้องและอำเจียนอย่ำง

รุนแรง บำงรำยถึงขัน้หมดสติ หลังจำกซื้ออำหำรกลำงวัน น้ ำและเคร่ืองดื่มท่ีทำงโรงเรียนจัดจ ำหนำ่ย นพ.ศรำวฒุิ ตั้ง

ศรีสกุล ผอ.รพ.สมเด็จพระสงัฆรำชองค์ท่ี 17 พร้อมคณะเจำ้หน้ำท่ีชุดสอบสวนโรค ไดเ้ก็บตัวอย่ำงน้ ำ และอำหำรชนิด

ไปตรวจสอบคำดว่ำไม่เกิน 2-3 วันจะทรำบผล 

 เตือนระวังอุบัติเหต ุ

เดลินวิส ์
(12 ธ.ค.59) 

 -เสนอข่ำว นพ.วิวรรธน ์ ก่อวิรยิกมล  นพ.สสจ.เลย เตือนประชำชนท่ีเดนิทำงมำท่องเท่ียว จ.เลย ให้ใช้ยำนพำหนะ

อย่ำงระมัดระวัง หำกขี่มอเตอรไ์ซค์ต้องสวมหมวกกันน็อกท้ังผู้ขับและผู้ซ้อน รวมท้ังเปิดไฟหนำ้รถ ส ำหรับรถยนต ์

ต้องคำดเข็มขัดนิรภัย ท้ังผู้ขับและผู้นั่งในรถ ตรวจสภำพรถให้พร้อมใช้งำน และต้องปฏิบัติตำมกฎจรำจรอย่ำง

เคร่งครัด มีน้ ำใจให้กันและกัน ที่ส ำคัญที่สุด "เมำไม่ขับ" หำกพบเห็นอุบัติเหตุ เรียกหนว่ยกู้ชีพโรงพยำบำล หรือ โทร. 

1669 

 สสจ.นครพนมจัดพัฒนาบุคลากร 

เดลินวิส ์
(12 ธ.ค.59) 

   -เสนอข่ำว นพ.จรัญ จนัทมัตตุกำร นพ.สสจ.นครพนม เปน็ประธำนเปิดกำรอบรม โครงกำร ITA ปี 60 พฒันำ

บุคลำกรกำรประเมินคุณธรรมและควำมโปร่งใสของกำรด ำเนนิงำนของหน่วยงำนภำครัฐ ซึ่งเปน็ตัวชีว้ัดตำมค ำรับรอง

กำรปฏิบัติรำชกำรของจังหวัด โดยส ำนักงำน ก.พ.ร.ตั้งเป้ำหมำยดัชนีควำมโปร่งใสภำพรวมท้ังประเทศ ร้อยละ 50 ใน

ปีงบประมำณ 2558-2559 และก ำหนดให้เพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 60 ในปี 2560    

 

พิมพ์ไทย  

(13 ธ.ค.59)  

กาญจนบุรีเปิดประชุมสมัชชาสุขภาพ 
     - เสนอข่ำว  นพ.พนัส โสภณพงษ์  นพ.สสจ.กำญจนบุรี จัดเวทีรับฟังควำมคิดเห็นต่อเอกสำรร่ำง ตำมระเบียบ

วำระกำรประชุมสมัชชำสุขภำพแห่งชำติ ครั้งท่ี9 เพื่อให้ภำคีเครือข่ำยทุกภำคส่วน ท้ังภำครัฐภำควิชำกำร ภำคประชำ

สังคมและสื่อ ได้ร่วมกันศึกษำรำยละเอียดของเอกสำรหลัก ร่ำงมติ  ซึ่งมีวำระในกำรพิจำรณำ 4 ประเด็น ได้แก่ 1)กำร

จัดกำรและพัฒนำท่ีอยู่อำศัยชุมชนและเมืองเพื่อสุขภำวะ 2)น้ ำดื่มท่ีปลอดภัยส ำหรับประชำชน 3)กำรสร้ำงเสริมสุข

ภำวะเด็กปฐมวัยด้วยกำรบูรณำกำรอย่ำงมีส่วนร่วม 4)สำนพลังปรำบยุงลำย   เพื่อให้ได้ควำมคิดเห็นจำกผู้เก่ียว ข้อง

มำกท่ีสุดจะท ำให้ได้ข้อเสนอและแนวทำงปฏิบัติ ตรงกับควำมต้องกำรของประชำชนอย่ำงแท้จริง 

 

กรมประชำสัมพนัธ์

(10ธ.ค.59) 

สวนสุขภาพ 

  -เสนอข่ำว พนัเอก ปรำโมทย์ นำคจนัทึก รองผู้บัญชำกำรกองพลทหำรรำบท่ี 3 เปน็ประธำนในพิธีรับมอบสวน

สุขภำพและเคร่ืองออกก ำลังกำยจำก พญ.วณีำ มงคลพร รองผูอ้ ำนวยกำรศนูย์อนำมัยท่ี 9 และนำยนรินทร์ เอกวงศ์

วิริยะ ผู้อ ำนวยกำรฝ่ำยกำรตลำด บมจ.กรุงเทพประกนัชีวิต ท่ีบรเิวณสวนน้ ำเฉลิมพระเกียรติ รัชกำลที่ 9 ค่ำยสุรนำร ี

อ.เมือง จ.นครรำชสีมำ ซึง่กรมอนำมัยและบมจ.กรุงเทพประกนัชวีิต ได้ร่วมกันมอบให้กับกองทัพภำคท่ี 2 เพื่อร่วมท ำ

ควำมดีถวำยเป็นพระรำชกุศลแดพ่ระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช และมุ่งสร้ำงควำมสุขใหป้ระชำชน

มีสุขภำพท่ีดีผ่ำนกำรออกก ำลังกำย 

 

ผู้จัดกำรรำยวัน 360 

(13 ธ.ค.59) 

บทเรียนกู้ชีพจากพยาบาลสาวไทย 
     - เสนอบทควำม จำกเหตุกำรณ์ "คุณรังษี วงศ์ชัย" พยำบำลแผนกกำยภำพบ ำบัด โรงพยำบำลเชียงรำยประชำนุ

เครำะห์ ฮีโร่สำวซึ่งได้ช่วยชีวิตชำวต่ำงชำติท่ีเกิดอำกำรหัวใจขำดเลือดฉับพลันท่ีสถำนีรถไฟในกรุงโตเกียว    ผู้ป่วยท่ี

รอดชีวิตได้จำกเหตุกำรณ์นี้ นอกจำกทักษะกำรปั๊มหัวใจท่ีคุณรังษีได้เรียนรู้มำแล้ว ตัวช่วยท่ีส ำคัญ คือ เครื่องกระตุ้น

หัวใจไฟฟ้ำอัตโนมัติ หรือ AED ซึ่งติดตั้งอยู่ในสถำนท่ีสำธำรณะท่ัวประเทศญี่ปุ่น  ซึ่งมีไม่น้อยกว่ำ 5แสนเครื่อง  

ในขณะที่ประเทศไทย  ข้อมูลจำก สพฉ. ระบุว่ำมีเคร่ือง AEDในพื้นท่ีสำธำรณะไม่เกิน 1 หม่ืนเคร่ืองเท่ำนั้น 
     ประเทศญี่ปุ่นไม่เพียงติดตั้งเครื่อง AED ตำมสถำนท่ีต่ำงๆ อย่ำงแพร่หลำย แต่ยังมีเว็บไซต์และแอปพลิเคชันท่ี

สำมำรถระบุพิกัดสถำนท่ีติดตั้งเครื่อง AED ท่ีใกล้เคียงท่ีสุดผ่ำนระบบแผนท่ี GPS อีกด้วย  ท้ังนี้  โรคหัวใจเป็น

สำเหตุกำรเสียชีวิตท่ีสูงท่ีสุด 1 ใน3อันดับแรกของคนไทย แทบทุกกรณี "ฮีโร่" มักจะเป็นแพทย์ พยำบำล หรือ

เจ้ำหน้ำที่กู้ภัยท่ีได้รับกำรฝึกอบรมมำ แต่หำกมีกำรติดตั้งเคร่ือง AED ตำมสถำนท่ีส ำคัญ คนทั่วไปก็ใช้งำนได้เพียงแต่

ท ำตำมข้ันตอนของเคร่ืองอัตโนมัติเท่ำนั้น โอกำสรอดชีวิตของคนไทยก็จะสูงขึ้น และคนเดินถนนก็จะเป็น "ฮีโร่" ได ้
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กรุงเทพธุรกิจออนไลน์

(10ธ.ค.59) 

บุหรี่ไฟฟา้ 

  -เสนอข่ำว เจ้ำกรมกำรแพทย์ทหำรในสังกัดกระทรวงสำธำรณสุขสหรัฐ เผยวัยรุ่นสหรัฐมีควำมเสี่ยงสูงจำกกำรรบั

นิโคตินในบุหรี่ไฟฟ้ำเข้ำไปจ ำนวนมำก ขณะที่ผู้ใหญ่สว่นใหญ่ยงัขำดควำมรู้เก่ียวกับบุหรี่ไฟฟ้ำ ท่ีก ำลังเปน็ท่ีแพร่หลำย

ในกลุ่มวัยรุ่นและผู้ใหญ่ตอนต้น โดยเฉพำะนักเรียนชัน้มัธยมศึกษำที่มีรำยงำนว่ำ สูบบุหรี่ไฟฟ้ำมำกถึงรำว 1 ใน 6 

 ญี่ปุ่น พบสารตกค้างในกระเจี๊ยบเขียวจากไทย 

เดลินวิส ์
(13 ธ.ค.59) 

  -เสนอข่ำว กระทรวงสำธำรณสุขฯ ญี่ปุน่ตรวจพบสำร Pyridaben ตกค้ำงในกระเจี๊ยบเขียวสดส่งออกจำกบริษัทแห่ง

หนึ่งของไทย เม่ือวันท่ี 25 และ 28 ตุลำคม 2559 ท่ีผ่ำนมำ โดยพบสำรตกค้ำงในปริมำณ 0.08 ppm. และ 0.03 

ppm. ตำมล ำดับ จึงปรับระดับกำรสุ่มตรวจสำร Pyridaben ในกระเจี๊ยบเขียวสดแช่แข็ง รวมท้ังผลิตภัณฑ์แปรรูปน ำเข้ำ

จำกไทยเปน็ร้อยละ 30 และหำกตรวจพบสำรชนิดนี้ตกค้ำงเกินมำตรฐำน จะพิจำรณำกักกันกระเจี๊ยบเขียวทุกรุ่นที่

น ำเขำ้จำกประเทศไทย ท้ังนี้ ตั้งแต่วันท่ี 10 พฤศจิกำยน 2559 เปน็ต้นไป ส ำหรับกระเจี๊ยบเขียวท่ีส่งออกโดยบริษัท

ของไทยไปญี่ปุน่นัน้ก ำหนดให้ตอ้งน ำผลวิเครำะห์สำร Pyridaben มำแสดงก่อนกำรอนุญำตน ำเข้ำทุกคร้ัง 

   ด้ำนหนว่ยงำนท่ีเก่ียวข้องของไทยก ำลังเร่งหำสำเหตุและด ำเนนิมำตรกำรแก้ไขปัญหำดังกล่ำว เพื่อป้องกันไม่ให้มี

กำรส่งออกสินค้ำที่มีสำรเคมีตกค้ำงเกินมำตรฐำนไปยงัญีปุ่่นอีก 

 

กรุงเทพธุรกิจออนไลน์

(10 ธ.ค.59) 

'คิวอาร์โค้ด' ติดเล็บผู้สูงวัย 

   -เสนอข่ำว บริษัทแห่งหนึ่งในเมืองอิรุมะ ใกล้กับกรุงโตเกียว พัฒนำระบบติดตำมผู้ปว่ยท่ีสุ่มเสี่ยงต่อกำรหำยออก

จำกบ้ำน ดว้ยกำรท ำคิวอำร์โค้ดกันน้ ำได้ขนำด 1 ตำรำงเซนติเมตร และจะติดอยู่ท่ีเล็บประมำณ 2 สปัดำห ์ซึ่งภำยใน

บันทึกข้อมูลท่ีอยู่ หมำยเลขโทรศัพท์ และหมำยเลขบัตรประชำชน โดยจะชว่ยให้ต ำรวจได้ข้อมูลของคนชรำ พร้อมกับ

มีหมำยเลขโทรศัพท์ติดต่อและข้อมูลส่วนบุคคล ด้วยกำรสแกนคิวอำร์โค้ด บริกำรดังกล่ำวในเมืองอิรุมะเริ่มใชง้ำนใน

เดือนนี ้ยังไม่มีค่ำใช้จ่ำยและถือเป็นเมืองแรกในญี่ปุน่ท่ีมีบริกำรแบบนี้ 

 

M2F 

(13 ธ.ค.59) 

เคร่ืองยับยั งคนไข้มะเร็งเต้านมผมร่วง 
     - เสนอข่ำว ผลกำรศึกษำจำกเพทย์แห่งศูนย์ทรวงอกเลสเตอร์ และวิทยำลัยแพทย์ศำสตร์เบย์เลอร์ของสหรัฐชี้ว่ำ 

ผู้รับกำรบ ำบดัรักษำโรคมะเร็งทรวงอกท่ีใช้เคร่ืองช่วยรักษำอุณหภูมิให้หนังศรีษะเย็นระหว่ำงกำรท ำเคมีมำกถึง 50% 

มีผมร่วงน้อยลงหรือถึงขั้นไม่มีผมร่วงเลย เม่ือเทียบกับผู้เข้ำร่วมรับเคมีท่ัวไป ทำงผู้ท ำวิจัยก ำลังศึกษำต่อไปว่ำ 

เทคโนโลยีนี้สำมำรถใช้ได้กับผู้ป่วยมะเร็งชนิดอ่ืนอีกหรือไม่ 
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สามารถค้นหารายละเอียดข่าวเพ่ิมเติมได้ที่  http://www.moph.go.th/ops/iprg 
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